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SAC Lägern – Tourenbericht 2023

FABE Waldtag
Datum 2023-04-29

Tourenleiter/in Markus Iten

Kategorie Familienbergsteigen

Wegangaben Ca 30min

Techn. 3a

Kond. A

Bericht

Am 29. April stand der erste FaBe-Waldtag des Jahres auf dem Programm: Familie Iten hatte
nach Klingnau geladen, um kleine und grosse Kletterer (mit und ohne Höhenangst ■) in die
Geheimnisse des Abseilens einzuweihen. Wir trafen pünktlich wie Schweizer Uhrwerke bei Itens
ein, um uns von den Kindern anhand von Bildern zur Waldstelle führen zu lassen, die Markus
Iten seit den frühen Morgenstunden in Präzisionsarbeit für den Tag vorbereitet hatte. Dort
fanden wir unter anderem zwei Abseilpisten mit drei Seilen, einen Klettersteig, ein Seil für den
Selbstaufstieg und eine Slackline vor, und natürliche eine Feuerstelle, denn auch das leibliche
Wohl sollte nicht zu kurz kommen. Nach einem von Ronja perfekt angeleiteten Kennenlernspiel
und einer Einweisung in den Selbstaufstieg machten sich die Ersten ans Abseilen und
anschliessende Wiederhochklettern über den aufgrund des starken Regens am Vortag teils arg
glitschigen Klettersteig. Ob des offensichtlichen Spasses liessen sich auch die Höhenängstlichen
unter den Teilnehmern mitreissen und machten eifrig mit. Die Zeit verging wie im Flug und schon
bald knurrten die Mägen und verlangten nach einer Stärkung. Markus hatte in weiser
Voraussicht bereits Feuer gemacht und es dauerte nicht lange, bis diverse Würste,
Schlangenbrot und mehr über den Flammen brutzelten. Danach ging es gestärkt erneut ans
Abseilen, Hochklettern usw., bis es Zeit war, zusammenzuräumen und den Heimweg anzutreten.
Zurück bei Itens war noch Zeit für eine kleine Erfrischung bei Vogel-TV und Fischfütterung, dann
machten sich die einen auf zum Bahnhof, während andere sich aufs Velo schwangen und wieder
andere sich für das noch am selben Abend anstehende «Date» mit Obama bereitmachten. ■ Bei
strahlendem Sonnenschein verbrachten wir einen wunderschönen, vergnüglichen und perfekt
organisierten Frühlingstag in überaus netter Gesellschaft, für den wir uns ganz herzlich bei
Markus, Nicole, Emma und Ronja bedanken! Von: Cornelia, Aubin, Elio & Leanne
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